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Organización del curso
Fundación SECMA.

Fecha de celebración
4 y 5 de Abril de 2019.

Sede del curso
Hospital Vithas Nisa Sevilla.
Av. Plácido Fernández Viagas s/n.
41950 Castilleja de la Cuesta. Sevilla.

Objetivo
Curso de revisión y actualización de patologías básicas y técnicas
quirúrgicas de nivel medio en cirugía de la mano.

Dirigido a médicos internos residentes de las especialidades de cirugía
ortopédica y traumatología y cirugía plástica y reparadora de 4º y 5º, así
como médicos especialistas con especial interés en cirugía de la mano
y muñeca.

Datos del curso
Curso teórico-práctico de 2 días de duración.
Sesiones prácticas en cadáver.
2 asistentes por puesto de trabajo en sala de disección.
32 plazas.

Precio de la inscripción
1.100 � + 21% IVA
La inscripción incluye la asistencia (parte teórica y práctica), certificado
de asistencia, cafés, comidas de trabajo y cena. Traslados bus desde/
hacia hotel del curso.

Directora del curso
Mª. Pilar Pradilla Gordillo

Comité organizador y científico
Luis Aguilella Fernández
Joaquim Casañas Clemente
Fernando Corella Montoya
Pedro J. Delgado Serrano
Javier de Torres Urrea
Adolfo Galán Novella
Marta Guillén Vicente
Manuel Llusa Pérez
Mª. Pilar Pradilla Gordillo
Guillém Salvà Coll
Roberto Sánchez Rosales
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Luis Aguilella Fernández
José María Arandes Renu

Eduardo Blanco Baiges
Ramón Cancelo Barea

José Cárdenas Clemente
Rocío Carpintero Lluch
Ana Carreño Delgado

Joaquim Casañas Sintes
Miguel Cuadros Romero

Irene De Gálvez Arana
Manuel Delgado Alaminos
Pedro J. Delgado Serrano

Javier de Torres Urrea
Juana Díaz del Río
Esther Díaz Gálvez

Ángel Domínguez Pérez
Ricardo Egozcue Folgueras

Homid Fahandezh-Saddi
José Antonio Fernández Martín

Adolfo Galán Novella
Fernando García de Lucas

Mª. Ángeles García Frasquet
Juan González del Pino Villanueva

Marta Guillén Vicente
Pedro Hernández Cortés

Antonio Jiménez Guardeño
Alejandro Liñán Padilla

Alberto López García
Manuel Manzano R. de Arellano

Francisco Martínez Martínez
Francisco J. Najarro Cid
Silvia Navarro Martínez

Mª. Isabel Nieto Díaz de los Bernardos
Montserrat Ocampos Hernández

Mª. Pilar Pradilla Gordillo
Ignacio Roger de Oña

Roberto Sánchez Rosales

H. Univ. de la Ribera. Alzira, Valencia
H. Univ. Clínic. Barcelona
H. Clínico Univ. Lozano Blesa. Zaragoza
H. Quirónsalud Infanta Luisa. Sevilla
H. Univ. Virgen del Rocío. Sevilla
H. Univ. Reina Sofía. Córdoba
Instituto Kaplan. Barcelona
H. Univ. de Bellvitge. TraumaUnit. Barcelona
H. Vithas Parque San Antonio. Málaga
H. Regional de Málaga
H. Univ. Virgen de las Nieves. Granada
H. Univ. HM Montepríncipe. Madrid
Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería
H. Virgen de Valme. Vithas Nisa Sevilla
H. Regional de Málaga
H. Vithas Nisa Sevilla
H. de Antequera. Málaga
H. Univ. Fundación Alcorcón. Madrid
H. Virgen de la Victoria. Málaga
H. Costa del Sol. Marbella, Málaga
H. Fremap. Majadahonda, Madrid
H. Univ. Virgen Macarena. Sevilla
H. Virgen de la Torre. Madrid
Clínica Cemtro. Madrid
Complejo Hospitalario Univ. de Granada
H. Infanta Elena. Huelva
H. San Juan de Dios del Aljarafe. Sevilla
H. de Antequera. Málaga
H. de Riotinto. Huelva. H. Viamed Sta. Ángela de la Cruz. Sevilla
H. Univ. Virgen de la Arrixaca. H. Mesa del Castillo. Ibermutuamur. Murcia
H. Fremap. Sevilla
H. Fremap. Sevilla
H. Univ. Virgen Macarena. Sevilla
H. Infanta Leonor. Madrid
H. Vithas Nisa. Instituto Narakas. Sevilla
H. Fremap. Majadahonda, Madrid
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EL SISTEMA DE EVENTOS DE FENIN



JUEVES 4 I ABRIL
08:00 h. Recepción. Entrega de documentación

08:15-08:30 h. Exploración de la muñeca dolorosa
Ana Carreño

08:30-08:45 h. Pruebas de Imagen
Ángel Domínguez

08:45-09:00 h. Infecciones
José Cárdenas

09:00-09:15 h. Tumores
Juana Díaz del Río

09:15-09:30 h. Lesiones nerviosas agudas
Mª. Pilar Pradilla

09:30-09:45 h. Síndromes por compresión del nervio mediano
Ricardo Egozcue

09:45-10:00 h. Síndromes por compresión del nervio cubital
Antonio Jiménez

10:00-10:15 h. Tratamiento quirúrgico del SDRC tipo II
Roberto Sánchez

10:15-10:30 h. Presentación del curso

Mª. Pilar Pradilla
Presidenta de SECMA y Fundación SECMA
Directora del curso

Ana Roldán
Directora Médica Hospital Vithas Nisa Sevilla

10:30-11:00 h. Café

11:00-11:15 h. Fracturas de radio distal. Clasificación y tratamiento conservador
Miguel Cuadros

11:15-11:30 h. Osteosíntesis con placas volares de FEDR. Indicaciones y técnicas
José Antonio Fernández

11:30-11:45 h. Principios básicos de la artroscopia de muñeca
Silvia Navarro

11:45-12:00 h. Manejo artroscópico de FEDR
Joaquim Casañas

12:00-12:15 h. Lesiones agudas y crónicas de la articulación radio-cubital distal
Francisco J. Najarro

12:15-12:30 h. Fracturas y pseudoartrosis de escafoides
Pedro J. Delgado

12:30-14:15 h. PRÁCTICA EN LABORATORIO 1
Silvia Navarro - Francisco Najarro

> Fracturas del EDR
> Abordajes volar y dorsal
> Osteosíntesis del escafoides

14:15-15:00 h. Comida

15:00-15:15 h. Tenosinovitis: enfermedad de "De Quervain" y "dedos en resorte"
Marta Guillén

15:15-15:30 h. Cobertura cutánea básica
Manuel Manzano

15:30-15:45 h. Lesiones de los tendones extensores. Cirugía primaria
Alejandro Liñán

15:45-16:00 h. Lesiones de los tendones flexores. Cirugía primaria
Adolfo Galán

16:00-16:15 h. Lesiones ligamentosas de los dedos
Mª. Ángeles García

16:15-16:30 h. Fracturas de las falanges y los metacarpianos
Ramón Cancelo

16:30-16:45 h. Secuelas traumatismos osteo-articulares
Juan González del Pino

16:45-18:45 h. PRÁCTICA EN LABORATORIO 2
Mª. Isabel Nieto - Manuel Manzano

> Apertura del canal carpiano
> Liberación de los flexores en la polea A1
> Liberación del primer compartimento extensor
> Punto de reinserción del ligamento colateral de la MF del pulgar
> Incisiones VY de Bruner - Z-plastias simples
> Disección canal digital. Identificación nervios digitales
> Tenorrafia flexores en zona II.
> Colgajos básicos de la mano

 

18:45 h. Fin de la 1ª jornada
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VIERNES 5 I ABRIL
08:30-08:45 h. Fracturas-luxaciones del carpo

Fernando García

08:45-09:00 h. Inestabilidades de muñeca
Montserrat Ocampos

09:00-09:15 h. Cirugía de las secuelas de los traumatismos del carpo.
Artrodesis, carpectomía

  Mª. Pilar Pradilla

09:15-09:30 h. Técnicas de salvamento de la RC distal
Pedro Hernández

09:30-09:45 h. Cirugía secundaria de las lesiones de tendones extensores
Homid Fahandezh

09:45-10:00 h. Cirugía secundaria de las lesiones de tendones flexores
Luis Aguilella

10:00-10:30 h. Café

10:30-10:45 h. Cirugía secundaria de las lesiones nerviosas: injertos /
transferencias nerviosas
Francisco Martínez

10:45-11:00 h. Principios de la microcirugía y aplicación en la mano
Alberto López

11:00-11:15 h. Manejo de una mano traumática compleja: lesiones combinadas
 Ignacio Roger

11:15-11:30 h. Criterios del reimplante
Ignacio Roger

11:30-11:45 h. Mano pediátrica: Tratamiento de la mano congénita
Irene De Gálvez

11:45-13:45 h. PRÁCTICA EN LABORATORIO 3
Pedro Hernández - Rocío Carpintero

> Artrodesis 4 esquinas
> Técnica S-K. OT falanges y MTC

 

13:45-15:00 h. Comida

15:00-15:15 h. Enfermedad de Kienböck
Juan González del Pino

15:15-15:30 h. Enfermedad de Dupuytren
José María Arandes

15:30-15:45 h. Principios básicos de la artrosis. Rizartrosis
Javier de Torres

15:45-16:00 h. Principios básicos de la mano reumática
Alberto López

16:00-16:15 h. Principios de las transferencias músculo-tendinosas
Eduardo Blanco

16:15-18:30 h. PRÁCTICA EN LABORATORIO 4
Esther Díaz - Juana Díaz

> Resección trapecio. Artroplastias de tenosuspensión
> Artrodesis IFP, IFD
> Transferencias músculo-tendinosas. Camitz. EIP a EPL

18:30 h. Fin de la 2ª jornada. Cierre del curso
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PATROCINAN:

COLABORA:

675 211 145
cursoinstitucionalsecma@atenta.es

Secretaría Técnica

FUNDACIÓN SECMA

www.cursoinstitucionalsecma.com




