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DE CIRUGIA DE MANO . .
Nisa Sevilla



informacion general

SOLICITADA LA VALIDACION POR
EL SISTEMA DE EVENTOS DE FENIN

federacién espafiola
de empresas de
TECNOLOGIA SANITARIA

Xi

Organizacion del curso
Fundacion SECMA.

Fecha de celebracién
4y 5 de Abril de 2019.

Sede del curso

Hospital Vithas Nisa Sevilla.

Auv. Placido Fernandez Viagas s/n.
41950 Castilleja de la Cuesta. Sevilla.

Objetivo
Curso de revision y actualizacion de patologias basicas y técnicas
quirdrgicas de nivel medio en cirugia de la mano.

Dirigido a médicos internos residentes de las especialidades de cirugia
ortopédica y traumatologia y cirugia plastica y reparadora de 4°y 5°, asi
como médicos especialistas con especial interés en cirugia de la mano
y mufieca.

Datos del curso

Curso tedrico-practico de 2 dias de duracion.

Sesiones practicas en cadaver.

2 asistentes por puesto de trabajo en sala de diseccion.
32 plazas.

Precio de la inscripcion

1.100 € + 21% IVA

La inscripcién incluye la asistencia (parte tedrica y practica), certificado
de asistencia, cafés, comidas de trabajo y cena. Traslados bus desde/
hacia hotel del curso.

Secretaria Técnica

o\ FENCa

675211 145
cursoinstitucionalsecma@atenta.es
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ponentes
y organizacion

Luis Aguilella Fernandez

José Maria Arandes Renu
Eduardo Blanco Baiges

Ramén Cancelo Barea

José Cardenas Clemente

Rocio Carpintero Lluch

Ana Carreio Delgado

Joaquim Casanas Sintes
Miguel Cuadros Romero

Irene De Galvez Arana

Manuel Delgado Alaminos
Pedro J. Delgado Serrano
Javier de Torres Urrea

Juana Diaz del Rio

: Esther Diaz Galvez

Angel Dominguez Pérez
Ricardo Egozcue Folgueras
Homid Fahandezh-Saddi

José Antonio Fernandez Martin
Adolfo Galan Novella

Fernando Garcia de Lucas

M?. Angeles Garcia Frasquet
Juan Gonzalez del Pino Villanueva
Marta Guillén Vicente

Pedro Hernandez Cortés
Antonio Jiménez Guardefo
Alejandro Lifian Padilla

Alberto Lopez Garcia

Manuel Manzano R. de Arellano
Francisco Martinez Martinez
Francisco J. Najarro Cid

Silvia Navarro Martinez

IVi®. Isabel Nieto Diaz de los Bemardos
Montserrat Ocampos Hernandez
M?. Pilar Pradilla Gordillo
Ignacio Roger de Ona

Roberto Sanchez Rosales

Directora del curso
M?2. Pilar Pradilla Gordillo

Comité organizador y cientifico
Luis Aguilella Fernédndez
Joaquim Casafas Clemente
Fernando Corella Montoya
Pedro J. Delgado Serrano
Javier de Torres Urrea
Adolfo Galédn Novella

Marta Guillén Vicente
Manuel Llusa Pérez

M?. Pilar Pradilla Gordillo
Guillém Salva Coll

Roberto Sanchez Rosales

H. Univ. de la Ribera. Alzira, Valencia

H. Univ. Clinic. Barcelona

H. Clinico Univ. Lozano Blesa. Zaragoza

H. Quirénsalud Infanta Luisa. Sevilla

H. Univ. Virgen del Rocio. Sevilla

H. Univ. Reina Sofia. Cérdoba

Instituto Kaplan. Barcelona

H. Univ. de Bellvitge. TraumaUnit. Barcelona
H. Vithas Parque San Antonio. Malaga

H. Regional de Malaga

H. Univ. Virgen de las Nieves. Granada

H. Univ. HM Monteprincipe. Madrid
Complejo Hospitalario Torrecardenas. Almeria
.Virgen de Valme. Vithas Nisa Sevilla

. Regional de Malaga

. Vithas Nisa Sevilla

. de Antequera. Malaga

. Univ. Fundacién Alcorcén. Madrid
.Virgen de la Victoria. Mélaga

. Costa del Sol. Marbella, Malaga

. Fremap. Majadahonda, Madrid

. Univ. Virgen Macarena. Sevilla

.Virgen de la Torre. Madrid

Clinica Cemtro. Madrid

Complejo Hospitalario Univ. de Granada

H. Infanta Elena. Huelva

H. San Juan de Dios del Aljarafe. Sevilla

H. de Antequera. Mélaga ;

H. de Riotinto. Huelva. H. Viamed Sta. Angela de la Cruz. Sevilla
H. Univ. Virgen de la Arrixaca. H. Mesa del Castillo. Ibermutuamur. Murcia
H. Fremap. Sevilla

H. Fremap. Sevilla

H. Univ. Virgen Macarena. Sevilla

H. Infanta Leonor. Madrid

H. Vithas Nisa. Instituto Narakas. Sevilla

H. Fremap. Majadahonda, Madrid

GECOT. Tenerife
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08:00 h.
08:15-08:30 h.

08:30-08:45 h.

08:45-09:00 h.

09:00-09:15 h.

09:15-09:30 h.

09:30-09:45 h.

09:45-10:00 h.

10:00-10:15 h.

10:15-10:30 h.

11:00-11:15 h.

11:15-11:30 h.

11:30-11:45 h.

11:45-12:00 h.

12:00-12:15 h.

JUEVES 4 | ABRIL

Recepcidn. Entrega de documentacion

Exploracion de la muiieca dolorosa
Ana Carrefio

Pruebas de Imagen
Angel Dominguez

Infecciones
José Cardenas

Tumores
Juana Diaz del Rio

Lesiones nerviosas agudas
M?. Pilar Pradilla

Sindromes por compresiéon del nervio mediano
Ricardo Egozcue

Sindromes por compresion del nervio cubital
Antonio Jiménez

Tratamiento quirurgico del SDRC tipo Il
Roberto Sanchez

Presentacién del curso

M2, Pilar Pradilla
Presidenta de SECMA y Fundaciéon SECMA
Directora del curso

Ana Roldan
Directora Médica Hospital Vithas Nisa Sevilla

Fracturas de radio distal. Clasificacion y tratamiento conservador
Miguel Cuadros

Osteosintesis con placas volares de FEDR. Indicaciones y técnicas
José Antonio Fernandez

Principios basicos de la artroscopia de mufieca
Silvia Navarro

Manejo artroscépico de FEDR
Joaquim Casaias

Lesiones agudas y crénicas de la articulacion radio-cubital distal
Francisco J. Najarro

12:15-12:30 h.

12:30-14:15 h.

15:00-15:15 h.

15:15-15:30 h.

15:30-15:45 h.

15:45-16:00 h.

16:00-16:15 h.

16:15-16:30 h.

16:30-16:45 h.

16:45-18:45 h.

18:45 h.

Fracturas y pseudoartrosis de escafoides
Pedro J. Delgado

PRACTICA EN LABORATORIO 1
Silvia Navarro - Francisco Najarro

> Fracturas del EDR
> Abordajes volar y dorsal
> Osteosintesis del escafoides

Tenosinovitis: enfermedad de "De Quervain" y "dedos en resorte"
Marta Guillén

Cobertura cutanea basica
Manuel Manzano

Lesiones de los tendones extensores. Cirugia primaria
Alejandro Lifian

Lesiones de los tendones flexores. Cirugia primaria
Adolfo Galan

Lesiones ligamentosas de los dedos
M?. Angeles Garcia

Fracturas de las falanges y los metacarpianos
Ramén Cancelo

Secuelas traumatismos osteo-articulares
Juan Gonzalez del Pino

PRACTICA EN LABORATORIO 2
M?. Isabel Nieto - Manuel Manzano

Aﬁertura del canal carpiano
Li

iberacion de los flexores en la polea A1
Liberacion del primer compartimento extensor
Punto de reinsercion del ligamento colateral de la MF del pulgar
Incisiones VY de Bruner - Z-plastias simples
Diseccion canal digital. Identificacion nervios digitales
Tenorrafia flexores en zona Il.
> Colgajos basicos de la mano

Fin de la 1? jornada
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VIERNES 5 | ABRIL

08:30-08:45 h. Fracturas-luxaciones del carpo 15:00-15:15 h. Enfermedad de Kienbéck
Fernando Garcia Juan Gonzalez del Pino

08:45-09:00 h. Inestabilidades de mufeca 15:15-15:30 h. Enfermedad de Dupuytren
Montserrat Ocampos José Maria Arandes

09:00-09:15 h. Cirugia de las secuelas de los traumatismos del carpo. 15:30-15:45 h. Principios basicos de la artrosis. Rizartrosis
Artrodesis, carpectomia Javier de Torres

M?. Pilar Pradilla
15:45-16:00 h. Principios basicos de la mano reumatica
09:15-09:30 h. Técnicas de salvamento de la RC distal Alberto Lopez
Pedro Hernandez
16:00-16:15 h. Principios de las transferencias musculo-tendinosas
09:30-09:45 h. Cirugia secundaria de las lesiones de tendones extensores Eduardo Blanco
Homid Fahandezh

09:45-10:00 h. Cirugia secundaria de las lesiones de tendones flexores 16:15-18:30 h. PRACTICA EN LABORATORIO 4
Luis Aguilella Esther Diaz - Juana Diaz

> Reseccion trapecio. Artroplastias de tenosuspension
> Artrodesis IFP, IFD
10:30-10:45 h. Cirugia secundaria de las lesiones nerviosas: injertos / > Transferencias musculo-tendinosas. Camitz. EIP a EPL
transferencias nerviosas
Francisco Martinez

18:30 h. Fin de la 2* jornada. Cierre del curso
10:45-11:00 h. Principios de la microcirugia y aplicacion en la mano
Alberto Lopez

11:00-11:15 h. Manejo de una mano traumatica compleja: lesiones combinadas i
Ignacio Roger A

11:15-11:30 h. Criterios del reimplante AN A
Ignacio Roger L]
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11:30-11:45 h. Mano pediatrica: Tratamiento de la mano congénita
Irene De Galvez 0|00
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11:45-13:45 h. PRACTICA EN LABORATORIO 3 Q
Pedro Hernandez - Rocio Carpintero

> Artrodesis 4 esquinas
> Técnica S-K. OT falanges y MTC

gEEmﬂ — ¢ vithas hospital
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