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SECMA Academy
Cursos basicos de osteosintesis de mano y muneca

Objetivos

Curso teorico-practico de nivel basico sobre abordajes y fijacion interna de
falanges, metacarpianos y radio distal. Dirigido a médicos residentes y
especialistas de cirugia ortopédica y traumatologia o cirugia plastica y
reparadora con especial interés en cirugia de la mano y mufieca.

Organizacion
Sociedad Espariola de Cirugia de la Mano (SECMA)

Inscripcion
Socios SECMA: gratuito (becados).
No socios de SECMA: 150 euros

Se limita la asistencia a 14 asistentes en 7 puestos con 2 participantes por
puesto. Podra incrementarse el numero en funcion de cada sede y costes
globales. La inscripcién incluye el curso completo, comida de trabajo y certificado
de asistencia. No incluye traslados, alojamiento ni gastos derivados de la
formacion.

Podran optar a las becas de inscripcion gratuitas todos los miembros de la
Sociedad que estén al corriente de pago de cuotas. Las plazas seran limitadas
a un maximo de 2 por mismo hospital o centro de trabajo. Se controlara la
asistencia del solicitante al curso que debera ser completa. En caso de ausencia
0 no realizarse de forma completa sin causa justificada no podra acceder a otra
beca y/p ayuda por parte de la Sociedad durante 2 afios.

Los interesados deberan solicitar la beca a través de su correo personal a la
siguiente direccion: secma@secma.es. Cada correo va asociado a una plaza y
no puede utilizarse para mas de una solicitud. Debera incluir datos personales
(nombre completo y DNI), centro de trabajo y el lugar/fecha/sede del curso al que
quiere asistir. Las becas se adjudicaran por orden de recepcidn en la secretaria
técnica (se tomara para ello como referencia la fecha y hora de llegada a la
secretaria técnica, no la de emisién por parte del solicitante). Cada socio no
podra asistir becado a mas de curso del programa de SECMA Academy.

Sede

Se organizaran cursos en diversas sedes que cubran el maximo espectro del
territorio nacional para facilitar la asistencia de participantes de la zona. Se
realizaran los viernes de 9:00 a 19:00 horas.

Sedes confirmadas: Valencia, Madrid, Barcelona, Valladolid, Malaga, San
Sebastian y Santiago de Compostela.

Fechas
22 de Marzo de 2024. Barcelona
12 de Abril de 2024. Valladolid
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Resto, pendiente de confirmacion.

Patrocinio

Con apoyo logistico de Arthrex, Johnson&Johnson, MedComTech y NewClip

Iberia.

Programa

09:00 -09:25
09:25-09:30

Inscripcién y recepcién

Bienvenida

FRACTURAS DE FALANGES Y METACARPIANOS

09:30 - 09:45
09:45 - 10:00
10:00 - 10:15
10:15 - 10:30

10:30 - 12:30

Vias de abordaje. Fijacién con placas y tornillos
Fijacibn endomedular de falanges y MTC
Complicaciones de fracturas de falanges y MTC
Discusion

Practicas en CadLab

Vias de abordaje dorsal y percutanea
Fijacion con placas y tornillos. Tornillos endomedulares

FRACTURAS DE ESCAFOIDES

12:30 - 12:45
12:45 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 15:00

Vias de abordaje del escafoides

Osteosintesis de escafoides
Practicas en CadLab
Osteosintesis percutanea.

Via de abordaje dorsal.
Vias volares de Garcia Elias y Russe

Comida

FRACTURAS DE RADIO DISTAL Y CUBITO

15:00 - 15:15
15:15 - 15:30
15:30 - 15:45
15:45 - 16:00

Vias de abordaje del radio distal
Osteosintesis dorsal del radio distal
Osteosintesis volar del radio distal

Complicaciones de fracturas de radio distal

Sociedad Espaiola de Cirugia de la Mano

www.secma.es - secma@secma.es



16:00 - 16:15
16:15 - 16:30

16:30 - 18:00

18:00 - 19:00
19:00

SECMA Academy

Osteosintesis del cubito distal
Discusion

Practicas en CadLab

Vias de abordaje dorsal y volares.

Fijacién con placas y tornillos.
Fijacion de fragmentos especificos

Presentacion de casos clinicos Todos los ponentes

Conclusiones y cierre de la jornada

\QO

El programa presentado es el mismo para todos los cursos y no es modificable
(salvo por implantes como la excepcién indicada).
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