DIRECTORES DEL CURSO

Prof. Emilio Calvo
Prof. Antonio M2 Foruria
Dr. Javier Cervera

Il EDITION

P Uni_v:‘r‘;?F;:f:’lFundac,ién
). Jiménez Diaz

erupo quirensalud

" UPPER LIMB
COURSE

ARTROPLASTIA DE HOMBRO, CODO, MUNECA Y MANO

HOTEL Silken PUERTA MADRID




De la mano de ponentes de prestigio, durante este curso conoceras la indicacién y la
técnica quirdrgica, evitaras las trampas (pitfalls) durante los procedimientos, y sabras los
resultados y complicaciones esperadles de las artroplastias del miembro superior (hombro,
codo y/o mano y mufieca). Disefa tu curso por médulos segun tu interés y aplica los
conocimientos adquiridos en cadaveres completos.

Reserva la fecha para el unico curso monografico de artroplastia en cadaver de miembro
superior en Espafia.

Curso de formacion en técnicas quirurgicas de nivel avanzado en artroplastia de miembro
superior. Dirigido a médicos especialistas en cirugia ortopédica y traumatologia con
especial interés en cirugia de hombro, codo y/o mano y mufeca.

El curso se divide en 3 médulos INDEPENDIENTES cada uno de ellos realizado durante
una jornada completa y con la misma estructura para todos: una parte tedrica con
ponencias y mesas de debate y otra parte de practicas en cadaveres.

Cada uno de los médulos esta dedicado a UNA REGION ANATOMICA vy es liderado por
uno de los directores del curso.

Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia. H. Univ. Fundacion Jiménez Diaz. Madrid.

Hotel Silken Puerta Madrid
C/ Juan Rizi, 5 - San Blas-Canillejas
28027 Madrid

Precio por médulo: 950 € + IVA (plazas limitadas)

36 plazas por médulo.
La inscripcion incluye cafés, comidas y certificado de asistencia.

Inscripcion tedrica que incluye acceso a los 3 modulos: 330 € + IVA
Incluye: cafés y certificado de asistencia.
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MIERCOLES 26/Nov \u/

08:00-08:20 h.

08:20-08:30 h.

08:30-08:40 h.
08:40-08:50 h.
08:50-09:00 h.
08:00-09:10 h.

09:10-09:20 h.

09:20-03:30 h.
09:30-09:40 h.
09:40-09:50 h.
09:50-10:00 h.
10:00-10:10 h.
10:10-10:25 h.
10:25-10:50 h.

10:50-11:20 h.

11:20-11:30 h.
11:30-11:40 h.
11:40-11:50 h.
11:50-12:00 h.
12:00-12:10 h.

12:10-12:20 h.
12:20-12:35 h.
12:35-12:50 h.

Recogida de documentacion

Presentacion del Curso. E. Calvo, A. M@, Foruria, J. Cervera

> MODULO HOMBRO

LA ARTROPLASTIA DE HOMBRO EN 2025
Moderadores: C. Torrens, J. Bruguera

Disenos de la prétesis de hombro. S. Antuna

Prétesis anatémica en 2025. J. E Aroca

Navegacién y realidad virtual y aumentada en artroplastia de hombro. R Barco
Planificacién preoperatoria e inteligencia artificial, ¢ cudl es el valor anadido?
E. Calvo, S. Gabardo

Discusion

CONTROVERSIAS EN ARTROPLASTIA INVERSA DE HOMBRO
Moderadores: E. Calvo, F. Marco

Manejo del subescapular en la artroplastia inversa de hombro. R. Anton
Lateralizacion o medializacién del centro de rotacién. C. Torrens
Componente humeral: onlay vs inlay. F. Santana

Inclinacién del cuello humeral: ¢135, 145 0 155?. M. Brotat

De anatémica ainversa, ¢un camino directo?. J. Bruguera

Discusion

Caso clinico prétesis primaria. E. Peces

Desayuno de trabajo

SITUACIONES DIFICILES EN ARTROPLASTIA DE HOMBRO
Moderadores: S. Antuna, A. Hachem

Prétesis de hombro en fracturas. A. M2 Foruria

Artroplastia inversa en el paciente joven. ¢ Cudl es el limite? M. Ruiz lban
Defectos 6seos glenoideos en artroplastia de hombro. M. Valencia

Defectos 6seos humerales en artroplastia de hombro. F. Marco

Transferencias tendinosas en artroplastia de hombro: indicaciones y resultados.
G. Rodriguez Vaguero

Artroplastia inversa en pseudoartrosis y en consolidacion viciosa. Y. Lépiz
Discusién y casos clinicos

Caso clinico prétesis compleja. V. Lopez-Ferndndez

COMPLICACIONES EN LA ARTROPLASTIA DE HOMBRO
Moderadores: R. Barco, N. Ruiz

12:50-13:00 h.  Laprétesis de hombro dolorosa. C. Delgado
13:00-13:10 h.  La prétesis de hombro infectada. A. Aunon
13:10-13:20 h.  La prétesis de hombro inestable. A. Hachem
13:20-13:30 h.  Fracturas periprotésicas. G. Luengo
13:30-13:45 h. Discusion y casos clinicos
13:45-14:00 h.  Caso clinico complicacion prétesis. N. Ruiz
14:00-15:00 h.  Comida de trabajo

PRACTICA EN CADAVER
15:00-16:30 h. - Abordaje quirdrgico

- Preparacion humeral

- Preparacion glenoidea

- Implantacion de protesis anatémica o inversa

- Comprobacion de estabilidad y movilidad
16:30-18:30 h. - Transferencias tendinosas sobre artroplastia de hombro

- Dorsal ancho

- Trapecio inferior
- Pectoral mayor
Pectoral menor




JUEVES 27/Nov

\o/

>» MODULO CODO

SESION 1
08:30-08:42 h. ¢Cémo colocamos al paciente? Depende... R. Barco
08:42-08:54 h. Técnica e implantes en la reparacién/reconstrucciéon del biceps. J. Tabuenca
08:54-09:06 h. Adyuvantes en inestabilidad: fijacién externa articulada vs estabilizador interno
(13S). R. Barco
09:06-09:18 h. Reconstruccién ligamentaria colateral de codo. S. Antuna
09:18-09:30 h. Fijando y reconstruyendo la coronoides. A. M. Foruria
09:30-10:30 h. Resolviendo casos por equipos
10:30-11:00 h.  Desayuno de trabajo
SESION 2
11:00-11:12 h. Prétesis de cabeza radial, filosofias y técnica. J. Tabuenca
11:12-11:24 h. Lidiando con las complicaciones de las prétesis de cabeza radial. S. Antuna
11:24-11:36 h. Prétesis total de codo, conoce los implantes, y la manera de implantarlos perfectos
R. Barco
11:36-11:48 h. Hemiartroplastia. Diseno y técnica. A. M9, Foruria
11:48-12:.00 h.  Lidiando con las complicaciones de prétesis total de codo. A. M2, Foruria
12:00-13:00 h. Resolviendo casos por equipos
13:00-14:00 h.  Comida de trabajo
14:00-18:00 h.  PRACTICA EN CADAVER

- Abordaje de Kocher modificado

- Creacion de inestabilidad posterolateral rotatoria

- Protesis de cabeza radial

- Reparacion/reconstruccion de ligamento colateral lateral
- Abordaje medial de la coronoides

- Fractura y reparacion de la coronoides. Reconstruccion
- Abordaje de Boyd para el radio

- Biceps por via anterior vs lateral

- Localiza todos los nervios: radial, mediano, cubital

VIERNES 28/Nov

\u/

» MODULO MUNECA Y MANO

08:30-09:10 h.

09:10-038:20 h.

08:20-09:30 h.

08:30-08:40 h.

08:40-08:50 h.

10:00-10:30 h.

10:30-10:40 h.

10:40-10:50 h.

10:50-11:00 h.

11:00-1L:15 h.

1115-11:25 h.

11.25-11:35 h.

11:35-12:00 h.
12:00-12:20 h.

Desarrollo y avances en el reemplazo de articulaciones de mano y mufieca:
una mirada al pasado, presente y futuro. M. E. H. Boeckstyns

PROTESIS DE MUNECA
Moderadores: B. Pardos, J. O. Sous

La cirugia paliativa de la articulacién radiocarpiana: Alternativas quirurgicas.
Caracteristicas, evolucion y tipos de prétesis radiocarpianas. J. Cervera
Tratamiento mediante la artroplastia radiocarpiana: abordaje, técnica quirargica,
resultados y complicaciones. A. D. Gonzdlez Pérez

Cirugia en la articulacién radiocubital distal: tratamiento mediante artroplastia
radiocubital distal. Tipos de implantes, indicacién, técnica quirdargica, resultados
y complicaciones. F. Polo

Discusion

Desayuno de trabajo

PROTESIS DE LA ARTICULACION TMTC
Moderadores: D. Alonso, R. D. Maestro

Lacirugia enla artrosis TMTC. ¢ Cuando implantar una prétesis TMTC?
Caracteristicas, evolucion y tipos de prétesis TMTC. Eleccién del implante mas
idoneo. S. Barrera

Tratamiento mediante artroplastia total TMTC. Abordadje, técnica quirdrgica,
resultados y complicaciones. C. Simon

Lacirugia enla artrosis escafotrapeciotrapezoidea. ¢ Cémo resolver este
problema con prétesis? F. J. de Lucas

Discusion

PROTESIS DE LA ARTICULACIONES MCFs-PIPs
Moderadores: J. C. Mdarquez, S. Ballester

La cirugia paliativa MCFs-PIPs. Tratamiento mediante artroplastia MCFs-PIPs:
implantes, abordaje, técnica quirdrgica y resultados. A. Prada

Complicaciones de las artroplastias MCFs-PIPs. ; Cémo prevenirlas y resolverlas?
R. Laredo

Discusion

Implantes personalizados en cirugia de mano y muneca. A. Berenguer



NOTAS

12:30-14:00 h. PRACTICA EN CADAVER

14:00-15:00 h.  Comida de trabajo

15:00-18:30 h. PRACTICA EN CADAVER

Moderadores: S. Ballester, J. O. Sous, R. D. Maestro, R. Andrade, G. Grande

Prétesis radiocarpiana

- Abordaje quirurgico
- Preparacion radio
- Preparacion carpo

- Implantacion de protesis radiocarpiana

Prétesis radiocubital distal
- Abordadje quirurgico
- Preparacion cubito

- Implantacion de protesis radiocubital distal

Prétesis TMTC

Abordaje quirdrgico
Preparacion trapecio
Preparacion metacarpiano

- Implantacion componentes
- Flap de recubrimiento y cierre

- Comprobacion de estabilidad y movilidad

Protesis STT

- Abordaje quirtrgico abierto/artroscépico
- Implantacion de protesis

Prétesis MCFs-PIPs
- Abordaje MCFs: single joint /muiltiple joint
- Abordaje PIPs

- Preparacion lecho proximal
- Preparacion lecho distal

- Implantacion componentes: protesis
- Cierre y centralizacion
- Comprobacion de estabilidad y movilidad
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