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8:45 Acreditación

9.00 Presentación del curso
 Claudia Lamas. Directora del curso
 Isidro Gracia. Director del Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatologia.
  Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

 INNOVACIONES EN LAS PRÓTESIS DE LOS DEDOS DE LA MANO
 Moderadora: M. Almenara 

9.15-9.30 Anatomía y vías de acceso para las prótesis MCF e IFP de los dedos. 
 M. Llusà. R. Morro. 

9.30-9.45 Cirugía de reconstrucción de la fractura-luxación IFP. Técnicas de reconstrucción.
  Indicaciones de artroplastia. Utilidad del injerto osteocondral.
  M. Pérez

9.45-10.00 Prótesis MCF e IFP en el paciente reumático y traumático. Casos de los que aprender. 
 A. Carreño

10.00-10.15 Planificación 3D avanzada e innovación de dispositivos a medida en cirugía 
 de Extremidad Superior. 
 M. Iglesias. 

10.15-10.30 Artrodesis IFP de los dedos: Indicaciones, técnica e implantes. 
 M. Almenara

10.30-10.45 Discusión

10.45-11.15 Pausa café

 ACTUALIZACIONES EN LAS PRÓTESIS DE LA ARTICULACIÓN
 TRAPECIOMETACARPIANA
 Moderadora:  C. Lamas

11.15-11.30 ¿Qué factores contribuyen al desarrollo de la rizartrosis? 
 C. Lamas

11.30-11.45 Indicaciones y técnicas artroscópicas para la artrosis trapeciometacarpiana y STT:
 sistemas de estabilización articular. 
  P. López-Osornio

11.45-12.00 Prótesis de la articulación trapeciometacarpiana. Indicaciones, técnica y resultados. 
 S. López. 

12.00-12.15 Complicaciones de la prótesis trapecio-metacarpiana. 
 J. Font

12.15-12.30  Artroplastia de resección-suspensión trapeciometacarpiana para el tratamiento 
 de la rizartrosis.
 J Mª Arandes

12.30-12.45  Discusión

 NUEVOS CONCEPTOS EN EL TRATAMIENTO DE ARTROSIS RADIO Y
  MEDIOCARPIANA: ARTROPLASTIA VERSUS ARTRODESIS 
 Moderadora: C. Lamas

12.45-13.00 Técnica quirúrgica, indicaciones y resultados mediante prótesis
  total de muñeca.  
 A. Lluch

13.00-13.15 La artroplastia de muñeca como solución a la artrosis postraumática
 Manejo de las complicaciones. Técnicas de rescate. 
 S. Pajares.
13.15-13.30 Artrodesis de muñeca con placa y con sistemas intramedulares como
 solución de la muñeca SLAC y SNAC. 
 E. Domínguez. 

13.30-13.45 Discusión

13.45-14.45 Pausa Almuerzo

 APLICACIÓN DE LOS NUEVAS TECNOLOGIAS E IMPLANTES: CASOS CLÍNICOS
 Moderador: A. Peiró

14.45-15.00 Caso 1 Interactivo Kahoot. Planificación 3D y prótesis a medida de segundo
 metacarpiano en la recidiva de tumor de células gigantes agresivo. 
 J. Serra

15.00-15.15 Caso 2 Interactivo Kahoot. Secuela de fractura de radio distal y enfermedad
 de Kienbock con artropatía avanzada. Opciones de tratamiento quirúrgico. 
 M. Esteve, D.A. Olmedo

15.15-15.30 Discusión

 ACTUALIZACIONES DE LA PRÓTESIS DE CODO EN LA ARTROSIS 
 Y EN PATOLOGÍA TRAUMÁTICA
 Moderador:  A. Toro

15.30-15.45 Anatomía y vías de abordaje en codo. Abordaje limitado anterior del codo
 para el tratamiento de las fracturas de capitelum y tróclea. 
 J. Ballesteros

15.45-16.00 Fractura supraintercondilea de codo: estado actual de la osteosíntesis. 
 I. Carrera 

16.00-16.15 Prótesis de cabeza de radio en fracturas irreconstruibles: diseño de 
 los implantes y resultados. 
 A. Millán

16.15-16.30 Indicaciones de las artroplastia y hemiartroplastia en las fracturas intrarticulares de codo. 
 A. Toro

16.30-16.45 Artroscopia de codo: Estado actual de la técnica e indicaciones. 
 L. Trigo

16.45-17.00 Artroplastia total de codo. Como prevenir y manejar las complicaciones. 
 X. Espiga.

17.00-17.15 Discusión

 CROSSFIRE: PRÓTESIS DE HOMBRO CON DEFECTOS ÓSEOS EN GLENA: 
 INDICACIONES Y LÍMITES 
 Moderador Dr. J. Sarasquete

17.15- 17.25 Dr.  C. Torrens: Implates glenoideos personalizados a medida

17.25- 17.35  Dr.  A. Hachem: Implantes glenoideos con cuñas/suplementos 

17.35-17.50 Discusión
17.50-18.00 Clausura del curso 
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