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INTRODUCCION

A pesar de que la mayoria de las neuropatias por atrapamiento fueron
descritas ya hace mas de medio siglo, muchas de ellas siguen siendo hoy
en dia un reto diagnostico. Su presentacion clinica a menudo confusa junto
con la baja sensibilidad de la electromiografia condena a estos pacientes a
vagar durante meses o anos de medico en médico buscando una solucion
para su problema.

Por otro lado, la complejidad anatdmica del trayecto del nervio afecto, que
puede presentar diversos puntos de atrapamiento, obliga a realizar grandes
abordajes quirurgicos para exponer todo el recorrido potencialmente
afecto.

OBJETIVOS

Dia1- LUNES

A realizar una correcta historia clinica, una completa exploracion ecografica
de cada nervio en todo su recorrido identificando cada estructura
potencialmente compresiva y las imagenes que presenta el nervio afectado
en cada punto de compresion. Se presentaran casos clinicos de cada
patologia para fomentar el debate. Las practicas ecograficas se realizaran
entre los alumnos.

Dia 2 - MARTES

A realizar la liberacion quirdrgica endoscopica de las principales
neuropatias por atrapamiento. La practica se realizara en cadaver.

METODO

¢ Curso de 2 dias eminentemente practico,
¢ Numero de plazas muy limitadas para permitir en todo momento el
debate y la discusion de casos.

Se distribuird a los alumnos en equipos de 3. Cada equipo dispondra del
siguiente equipo de trabajo para la realizacion del curso:
* Un ecografo
¢ Un artroscopio wifi (Medpeek) + tablet para la realizacion de las
practicas quirdargicas
* Un set de material para cirugia endoscoépica
¢ Una pieza anatéomica




DROGRAMA |

”

BIVAN

08:30 Presentacion del curso

Definicién de los objetivos y
metodologia de trabajo.

08:40 Semiologia de las
neuropatias por
atrapamiento

e ;Por qué es tan dificil
diagnosticarlas?

* Principios fisiopatoldgicos de
los atrapamientos y su
traduccion en imagenes
ecograficas.

¢ Sistematica de exploracién:
recorrido, sonocompresion,
maniobras dindmicas...

09:30 Nervio cubital

Recorrido basico e
identificacion de los potenciales
puntos de atrapamiento
Practica ecografica

¢Coémo diagnosticar los
atrapamientos del nervio
cubital?

Indicaciones de tratamiento

11:00 Coffee break

11:30

13:30

15:00

16:45

Nervio radial

Recorrido basico e
identificacion de los potenciales
puntos de atrapamiento
Practica ecografica

¢Como diagnosticar los
atrapamientos del nervio radial?
Indicaciones de tratamiento

Comida

Nervio mediano

Recorrido basico e
identificacion de los potenciales
puntos de atrapamiento
Practica ecografica

cComo diagnosticar los
atrapamientos del nervio radial?
Indicaciones de tratamiento

Ir:ntrogluccién a !a i
cirugia endoscoépica

Presentacion del dispositivo
artroscopico wifi.

Practica acercade su
funcionamiento basico

Preguntas




