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PROGRAMA:
FOUNDATIONS - Clinical Ultrasound:

s N
29 DE OCTUBRE 2026 | CIIEN) ——
HORARIO CONTENIDO IMPARTE
8.00-8.30 Recepcién y Bienvenida Dr Minguell / Dr Escobar
8.30-8.45 Introduccion al curso Dr Esteban / Dr De Albert
@ MODULO 1: INTRODUCCION
8.45-9.00 Intmduchén Ecograi.‘é rnl.rsculoe'..aquelé*tica y Técnica da P Do Bt /. Brs Wt
exploracidn en Extremidad supernor
o ECOGRAFIA APLICADA AL CODO DOLOROSO
2.00-9.30 Cara lateral de codo:  "No todo es epicondilitis” Dr De Albert / Dr. Forcada
Q.30-10.00 Cara Medial de coda:  "MNa elvides el nervio cubital® Cr De Albert / Dra. Larrea
10.00-10.30 Cara antenior de codec " Por qué nunca encuentro =f biceps?” Or De Albert / Dr. Forcada
10.30-11.00 @ PAUSA CAFE
m ECOGRAFIA APLICADA A LA MUNECA DOLOROSA
11.00-11.45 Cara radial: " zEs realmente un De Quervain? " DCra. Sibvia Martinez / Dra Gallardo
11.45-12.30 Cara dorsal y cubital: = ; Algo de esperanza al dolor dossocubital™ | Dra Sibia Martinez / Dra Scott
12.30-13.30 Cara volar;  "Més alta del tinef de carpo® Cra. Sikvia Martinez / Dra Larmea
13.30-14.30 @ COMIDA
) ECoGRAFIA APLICADA A LA MANO DOLOROSA
14.30 - 15.00 Base de Pulgar:  “No todo es rizartrosis” Dra. Sibia Martinez / Dra Esplugas
1500-1600  Corm wolar y dorsal dedos: ™ ; De dénde viene ese resalte?” Dva. Sihia Martinez / Dr Estaban
@ 1600L0 5: PRINCIPIOS DE INTERVENCIONISMO ECOGUIADO
16.00-146.15 Principios basicos y manejo aguja O D Albart
146.15-16.45 Infiltraciones méas habituales Dra Scott
14.45-18.00 Infiltraciones en Fantomas Dir Esteban
1800-1830 @) DISCUSION DE CASOS Tocloabi Horasis
. y,

Aula Vall d"Hebron - Secretaria Técnica Actividades Formativas Externas
E-mail: inscripcions @aulavallhebron.cat - Tel: 693785436
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PROGRAMA:
ADVANCED - Guided Procedures

30 OCTUBRE 2026 |

HORARIO CONTENIDO

9.00-9.30 Recepcién y Bienvenida
9.30-10.30

10.30-11.15

Infiltraciones Ecoguiadas Antebrazo y Codo Or. De Albert / Dr. Forcada

11.15-11.45 CAFE

Blogueos e hidrodiseccién perineural Dr. Sosa

12.15-13.30 Cirugia Ecoguiada con Aguja

COMIDA

13.30-14.30

00 O ® 6

14.30- 15.00 Indicaciones, errores y complicaciones Dr. Esteban
15.00 - 16.00 Dedo en resorte Dra. Gallardo

16.00 -17.00 Tinel del carpo Dr. Esteban

17.00-18.00 Otras Cr. Esteban

Aula Vall d’Hebrén - Secretaria Técnica Actividades Formativas Externas
E-mail: inscripcions @aulavallhebron.cat - Tel: 693785436
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INFORMACION GENERAL

ACREDITACION NIVEL | (FOUNDATIONS - Clinical Ultrasound):

Solicitada la acreditaciéon al Consell Catala de la Formaci6é Continuada de les Professions Sanitaries —
Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud. Se entregaré certificado a los
asistentes que cumplan el 100% de asistencia.

ACREDITACION NIVEL Il (ADVANCED - Guided Procedures):

Solicitada la acreditacion al Consell Catala de la Formacié Continuada de les Professions Sanitaries —
Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud. Se entregard certificado a los
asistentes que cumplan el 100% de asistencia.

Dirigido a: Radi6logos, Traumat6logos, Rehabilitadores, Reumat6logos y Médicos del deporte.
Organizado por: Servicio de Traumatologia y Servicio de Radiodiagnéstico, Hospital Universitari Vall
d’Hebron.

INSCRIPCIONES:

INSCRIPCIQN NIVEL I (29 de octubre de 2026 - 30 ALUMNOS) — 500€

INSCRIPCION NIVEL II (30 de octubre de 2026 -18 ALUMNOS)- 1000€

INSCRIPCION AMBOS NIVELES — 1350€

Link: www.vallhebron.com/es/docencia/aula/agenda-cientifica/ecoguide-clinical-ultrasound-and-guided-procedures

La inscripcién incluye: coffee break, comida y certificado de acreditacion, que se entregara a los
alumnos que asistan al 100 % de las sesiones.

Politica de cancelaciéon: Se admitiran las anulaciones que se realicen antes del 29 de septiembre de
2026. Por gastos de anulacion, se devolvera el 85% del importe de la inscripcion.

SEDE:

NIVEL I:

Centre de Simulaci6 Clinica Avancada
Pl. 5a Hospital de Traumatologia.
Hospital Universitari Vall d’Hebron.

NIVEL II:

Sala Rosa

PI. -1 Hospital de Traumatologia.
Hospital Universitari Vall d’Hebron.

Aula Vall d’"Hebron - Secretaria Técnica Actividades Formativas Externas
E-mail: inscripcions @aulavallhebron.cat - Tel: 693785436
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PONENTES:

Dr. Matias de Albert
Servicio de Radiodiagnoéstico, Hospital Universitario Vall d'Hebron (Barcelona)

Dra. Mireia Esplugas
Institut Kaplan (Barcelona)

Dr. Ignacio Esteban
Unidad de Cirugia de Mano y Mufieca, Hospital Universitario Vall d'Hebron (Barcelona)

Dr. Pau Forcada
Unidad de Cirugia de Mano y Mufieca, Hospital Universitario Arnau de Vilanova (Lleida)

Dra. Irene Gallardo
Unidad de Cirugia de Mano y Mufieca, Hospital Universitario Vall d'Hebron (Barcelona)

Dra. Maria Larrea
Institut Kaplan (Barcelona)

Dr. Alex Lluch
Unidad de Cirugia de Mano y Mufieca, Hospital Universitario Vall d'Hebron (Barcelona)

Dra. Silvia Martinez
Servicio de Radiodiagnostico, Hospital Universitario de Burgos

Dra. Anna Scott
Institut Kaplan (Barcelona)

Dr. Gustavo Sosa
Institut de la Ma (Barcelona)

PATROCINADORES:

SAMSUNG Canon

Aula Vall d’"Hebron - Secretaria Técnica Actividades Formativas Externas
E-mail: inscripcions @aulavallhebron.cat - Tel: 693785436



